
Anmeldung unter: 

Stadt und Umgebung

Manuela Fahrni

079 343 73 55

hallo@happybabymum.ch

www.happybabymum.ch

- Schritt für Schritt Anleitung der Ganzkörpermassage

- Übungen für besondere Situationen wie

   Blähungen, Kolliken, Unruhe, Schlafprobleme

- Körpersprache vom Baby deuten lernen

- Förderung der körperlichen, geistigen und 

   emotionalen Entwicklung deines Babys

- Inniger Moment - in Liebe und Vertrauen

- Auszeit für dich und dein Baby

- Austausch mit Kursteilnehmerinnen

Bern



Berührungen sind für ein Baby ebenso 

wichtig wie Essen und Schlafen. Sie geniessen 

diese Kommunikationsart und fühlen sich 

geborgen, geliebt, anerkannt und im Vertrauen. 

Babymassage
Workshop

Happy
BabyMum
ZUHAUSE SEIN I ST EIN GEFÜHL


